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KRANKENKASSE

Reisegepic K-ChecKliste

B Unterwasche fiir ......... Tage

B Urlaubskleidung — wird z.B. im Hotel
ein gewisser Standard erwartet?

B Bequeme Schuhe

B Wanderschuhe

B Schuhputzzeug, Schnirsenkel

B Schlafanzug

B Hausschuhe

B Badeschuhe

B Badehandtiicher

B Wasch- und Rasierzeug /Ladyshave

B Monatshygiene

B Zahnbiirste

B Windeln, Wickeltasche

B Waschlappen, Feuchttiicher

B Fon/Lockenstab

B Bade- und Strandsachen

B Strandspielzeug

B Strandmuschel

B Wasserball

B Schwimmbrille, Taucherbrille,
Schnorchel, Flossen

B Sonnenhut

M Sonnenschutzmittel (wasserfest), Sunblocker

B Regenkleidung / Wetterjacken

B Schirm

Spielsachen, Kuscheltiere, Schnuller
oder ahnliches

Blicher

Radio, CDs
Reisefiihrer / Stadtplane
Sprachfiihrer

Kalender, Handy

Reservebrille oder Kontaktlinsen
Foto- und Filmausriistung
Ersatzbatterien, Ersatzakkus
Thermoskanne fiir Tagesausfliige
Korkenzieher /Dosenoffner
Fernglas

Taschenlampe

Feuerzeug oder Streichholzer
Waschmittel in der Tube
Reisebligeleisen

Kleiderbiirste

Ndhzeug

Sicherheitsnadeln

kleines Taschenmesser
Larmschutz /Ohrenstopsel
Adapter (Zwischenstecker) fiir Elektrogerdte
Papiertaschentiicher
Toilettenpapier

Reisewecker

VKofferschIUsseI

Reiseapotheke




